
PROGRAMME 

Préparation à l’Habilitation Électrique 

H0/B0 
 
 
  OBJECTIFS 
Permettre l’habilitation électrique. Apprendre aux participants à 

prévenir les dangers, à intervenir efficacement en cas d’incendie ou 

accident, à mettre en sécurité habitants, personnels ou visiteurs. 

Leur donner les consignes usuelles de sécurité et les règles de 

fonctionnement.    

 
PERSONNES CONCERNÉES 

Professionnels de la construction et de l’immobilier et 
toute personne souhaitant élargir ses compétences. 

 
 
 

• Les fondamentaux de l’électricité 

- La tension, le courant 

- Evaluation des risques 

- Les risques d’accident : exemples concrets 

- Classement des installations 

- Interventions et travaux non électriques en basse tension 

- Travaux non électriques en haute tension 

•Prévention et sécurité pour les interventions 

électriques 
- Distance de sécurité 

- Autorisation de travaux 

- Les symboles et panneaux de signalisation 

- Le rôle des intervenants 

- Le matériel et l’outillage (EPI) 

- L’outillage non spécifique aux électriciens 

- Les risques d’incendie dans les installations électriques 

 

• Consignes en cas d’incident ou d’accident d’origine 

électrique 

 
• Contrôle des connaissances 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pédagogie 
Les cours seront réalisés sur présentation power point. 

 

Documentation 
Un support de formation illustré sera remis à chaque participant. 

 

DURÉE LIEU COÛT 

2 Jours Le Mans 700€ HT 
par stagiaire 

(frais de repas non inclus) 

 


